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1. Starke Eltern – Starke Kinder

Eltern von Säuglingen und Kleinkindern, von Kindergartenkindern, Alleinerziehende, 
Väter und Großeltern erhalten durch geschultes Personal Informationen und

konkrete Hinweise (auch Hilfeangebote) zur Entwicklung in den ersten drei 

Lebensjahren. Sie erhalten auch Hinweise zum Aufbau einer sicheren Bindung zu 

ihren Kindern. Tipps und Ideen zur Entwicklung eines entspannten Familienalltags 

unter Berücksichtigung der eigenen Bedürfnisse und denen des Kindes werden 

gemeinsam erarbeitet.

Ansprechpartnerin: 

Andrea Körber, Fachbereich Jugend und Bildung, Tel.: 82 2142 
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2. Elterntalk

Elterntalk NRW ist ein lebensweltorientiertes Präventionsprojekt, das alle Eltern 
anspricht. Eltern erfahren Unterstützung im Erziehungsalltag – ohne Belehrung von 
außen und in wertschätzender und offener Atmosphäre. Die besten Erziehungstipps 
bekommen Eltern von anderen Eltern. Gesprächsanregungen und aktuelle 
Informationen bringen die Moderator/innen ein.Eltern sollen zum besseren Schutz 
ihrer Kinder im Sinne des erzieherischen Kinder- und Jugendschutz §14 SGB VIII 
befähigt und in ihrer Handlungssicherheit gestärkt werden.

Ansprechpartnerin: 

Nadine Becker-Kleinemas, Fachbereich Jugend und Bildung, Tel.: 82 3333
Irina Scheit, Wasilissa e.V., Tel.: 210 99 81

06.03.2014



3. Reisende Elternschule

Elternschulen fördern die Kompetenzen von Eltern, indem das Selbstvertrauen 

gestärkt und ein verantwortungsvoller Umgang mit den erforderlichen 

Erziehungsaufgaben vermittelt wird. Die so gewonnene Sicherheit im Umgang mit 

dem Kindesverhalten entspannt den Familien- und Erziehungsalltag.

AnsprechpartnerInnen: 
Bianca Bindl,
Nadine Telljohann
Bürgerzentrum Lukas, Tel.: 39362 
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